
Приложение 1  
к Положению о режиме занятий слушателей 

 
График очных занятий  

с перерывами для отдыха и питания обучающихся 
 
В целях организации питания обучающихся образовательная организация 

устанавливает в дни проведения очных занятий перерывы для отдыха и питания согласно 
графику: 

 

Занятие 1. С 9:00 до 9:45 Первая пара 

Перерыв 5 минут  

Занятие 2. С 9:50 до 10:35 

Перерыв 15 минут. С 10:35 до 10:50 

Занятие 3. С 10:50 до 11: 35 Вторая пара 

Перерыв 5 минут  

Занятие 4. С 11:40 до 12:25 

Перерыв для питания 50 минут. С 12:25 до 13:10 

Занятие 5. С 13:15 до 14:00 Третья пара 

Перерыв 5 минут 

Занятие 6. С 14:05 до 14:50 

Перерыв 15 минут. С 14:45 до 15:00 

Занятие 7. С 15:05 до 15:50 Четвертая пара 

Перерыв 5 минут 

Занятие 8.  С 15:55 до 16:40 

 
Продолжительность одного занятия – 45 минут (1 академический час). 
График применяется для составления расписания очных занятий для Слушателей  
АНО ДПО «ММА им. С.П. Боткина». Расписание очных занятий учебных групп 
разрабатывается в соответствии с учебным планом. Время начала занятий может быть 
изменено по согласованию с заказчиком. Продолжительность перерывов может быть 
увеличено для отдельных учебных групп. 
  



Список организаций общественного питания,  
расположенных в непосредственной близости  

от места проведения очных занятий: 
 
Ресторан «Н. ТЕСЛА»  
Адрес: ул. Шарикоподшипниковская, д. 38 
График работы: Пн.-Пт. с 12:00 - до 22:00, Сб.-Вс. 
Выходной 
Телефон: +7 (495) 950-58-57 
http://n-tesla.ru/ 
 

 

Расположен на первом этаже здания, где проходит очное обучение 
 
 
 
СушиWOK 
Адрес: ул. Шарикоподшипниковская, д. 32 
График работы: Пн-Вс: с 10:00 до 23:00 
Телефон: 8 (499) 754-44-44 
https://sushiwok.ru/  
 

 

Расположен в трех минутах ходьбы по направлению к станции метро Дубровка 
 

 
 
 
ВкусВилл 

Адрес: ул. Шарикоподшипниковская, д. 36/18к 18 
График работы: Пн-Вс: 08:00-23:00 
Телефон: +7 (926) 177-46-91 
https://vkusvill.ru/  
 
 

 

Магазин с зоной кафе, где можно выпить горячий напиток и съесть булочку или 
разогреть обед из кулинарии «ВкусВилл». Расположен в соседнем здании 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
* АНО ДПО «ММА им. С.П. Боткина» не несет ответственности за изменения в графике 
работы, порядок обслуживания клиентов и соблюдение требований и норм, предъявляемых 
к организациям общественного питания. 

http://n-tesla.ru/
https://sushiwok.ru/msk/addresses/
https://vkusvill.ru/shops/?shop_id=327948

