
Календарный учебный график 

 

Планируемая периодичность реализации программы в течение года: 1 раз в месяц. 

Трудоемкость обучения: 36 ч. 

Срок обучения: 7 дней. 

Форма обучения: заочная 

Реализация программы с использованием ДОТ (дистанционных образовательных технологий) 

 

 

№ 

п|п 

 

Наименование разделов  

 

Всего 

часов 

Учебные дни 

1 2 3 4 5 6 7 

1 

Модуль 1. Общие (методические) основы 

лечебной физкультуры 10 5 5      

2 

Модуль 2. Лечебная физкультура при 

заболеваниях внутренних органов  8   6 2    

3 

Модуль 3. Лечебная физкультура при 

заболеваниях и травмах нервной системы 8    4 4   

4 

Модуль 4. Лечебная физкультура при 

заболеваниях и травмах опорно-двигательного 

аппарата 

8      6 2 

 Итоговая аттестация 2       2 

 ИТОГО: 36 5 5 6 6 4 6 4 

 

 


