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I. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

Актуальность реализации дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации 

 

Актуальность реализации дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации (ВО) «Акушерство и гинекология. Избранные 

вопросы» заключается необходимостью постоянного совершенствования 

профессиональных компетенций врачей-акушеров-гинекологов по вопросам 

диспансеризации, маршрутизации беременных и гинекологических больных, 

анте- и интранатальной охраны плода, ведения и обезболивания родов, 

оперативного акушерства и гинекологии, реанимации и интенсивной терапии в 

акушерстве и гинекологии, востребованностью в современных технологиях 

обследования и лечения беременных, рожениц, родильниц и гинекологических 

больных, что в конечном итоге, приведет к уменьшению материнской 

заболеваемости и смертности, снижению перинатальной младенческой 

заболеваемости и смертности, организации работы по планированию семьи, 

профилактике абортов и эффективному лечению бесплодия.  

Цели реализации программы: 

Целью дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации (ВО) «Акушерство и гинекология. Избранные вопросы» является 

углубление и расширение объема знаний и умений, совершенствование 

практических навыков в связи с повышением требований к уровню 

квалификации и необходимостью освоения современных методов решения 

профессиональных задач по профилю «акушерство и гинекология». 

Данным специалистам необходимо углубление знаний по основным 

вопросам с учетом меняющегося законодательства, современных исследований 

и открытий.  

В программе представлен обзор актуальных вопросов маршрутизации 

беременных и гинекологических больных, анте- и интранатальной охраны плода, 

ведения и обезболивания родов, оперативного акушерства и гинекологии, 
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современных технологий обследования и лечения беременных, рожениц, 

родильниц и гинекологических больных и др. 

Дополнительная профессиональная образовательная программа 

повышения квалификации врачей «Акушерство и гинекология. Избранные 

вопросы» является учебно-методическим нормативным документом, 

регламентирующим содержание, организационно-методические формы и 

трудоемкость обучения.  

Программа составлена в соответствии с Приказом Минздрава России от 

08.10.2015 №707н «Об утверждении Квалификационных требований к 

медицинским и фармацевтическим работникам с высшим образованием по 

направлению подготовки «Здравоохранение и медицинские науки» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 23.10.2015 № 39438).  

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

врачей «Акушерство и гинекология. Избранные вопросы» разработана на основе 

следующих законодательных и нормативных документов Российской 

Федерации:  

 - Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Приказ Минздрава России от 07.10.2015 № 700н «О номенклатуре 

специальностей специалистов, имеющих высшее медицинское и 

фармацевтическое образование»;  

- Приказ Минздравсоцразвития России от 23.07.2010 №541н «Об 

утверждении единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников в сфере здравоохранения»;  

- Приказ Минздрава России от 03.08.2012 №66н «Об утверждении Порядка 

и сроков совершенствования медицинскими работниками и фармацевтическими 

работниками профессиональных знаний и навыков путем обучения по 

дополнительным профессиональным образовательным программам в 

образовательных и научных организациях»;  
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- Приказ Минобрнауки России от 01.07.2013 № 499 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным профессиональным программам»;  

 - Письмо федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека от 06.02.2007 № 0100/1229 - 07-32 «О 

допуске специалистов к занятию профессиональной деятельностью на 

врачебных должностях»;  

- Письмо Минобрнауки России от 22.04.2015 № ВК-1030/06 

«Методические рекомендации-разъяснения по разработке дополнительных 

профессиональных программ на основе профессиональных стандартов»;  

- Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

29.11.2012 № 982н «Об утверждении условий и порядка выдачи сертификата 

специалиста медицинским и фармацевтическим работникам, формы и 

технических требований сертификата специалиста» (в ред. Приказа 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 31.07.2013 № 515н);  

-Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 19.04.2021 

№262н "Об утверждении профессионального стандарта "Врач - акушер-

гинеколог"; 

-Приказ Министерства образования и науки РФ от 25.08.2014 №1043 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

высшего образования по специальности 31.08.01 Акушерство и гинекология 

(уровень подготовки кадров высшей квалификации)". 

Требования к поступающему для обучения на программу слушателю: 

К освоению программы допускаются врачи по основной специальности –

Акушерство и гинекология. 

Трудоемкость обучения: 72 ч. 

Срок обучения: 11 рабочих дней. 

Форма обучения: заочная. Реализация программы с использованием ДОТ 

(дистанционных образовательных технологий) 

Выдаваемый документ: По завершении обучения слушатель, освоивший 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70779380/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/70779380/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/70779380/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/70779380/0
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дополнительную профессиональную программу повышения квалификации и 

успешно прошедший итоговую аттестацию, получает удостоверение о 

повышении квалификации установленного образца в соответствии со ст. 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

Форма аттестации: экзамен. 

 

II. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ВРАЧЕЙ-АКУШЕРОВ-

ГИНЕКОЛОГОВ, УСПЕШНО ОСВОИВШИХ ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНУЮ ПРОГРАММУ ПОВЫШЕНИЯ 

КВАЛИФИКАЦИИ СО СРОКОМ ОСВОЕНИЯ  

72 академических часа ПО ТЕМЕ 

 «Акушерство и гинекология. Избранные вопросы»  

  

Результаты обучения по Программе направлены на совершенствование 

компетенций, приобретенных в рамках полученного ранее профессионального 

образования на основе Федеральных государственных образовательных 

стандартов высшего образования, профессиональных стандартов. 

 

Характеристика профессиональных компетенций врачей-акушеров-

гинекологов, подлежащих совершенствованию в результате освоения 

Программы 

 У врача-акушера-гинеколога совершенствуются следующие 

профессиональные компетенции в рамках квалификации (далее – ПК):   

- готовностью к ведению, родовспоможению и лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании акушерско-гинекологической медицинской помощи 

(ПК-6). 

Перечень знаний, умений и навыков врачей-акушеров-гинекологов, 

обеспечивающих совершенствование профессиональных компетенций 

Врач-акушер-гинеколог должен знать:  
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- Общие вопросы организации оказания медицинской помощи населению. 

- Методы лабораторных и инструментальных исследований для оценки 

состояния здоровья, медицинские показания к проведению исследований, 

правила интерпретации их результатов. 

- Порядки и стандарты оказания медицинской помощи по профилю 

«акушерство и гинекология». 

- Клинические рекомендации (протоколы лечения) по оказанию 

медицинской помощи по профилю «акушерство и гинекология». 

- Принципы подготовки к планируемой беременности, принципы ведения 

беременности, родов и послеродового периода, в том числе у пациентов с 

соматическими заболеваниями и инфекционными заболеваниями. 

Врач-акушер-гинеколог должен уметь:  

- Использовать методики осмотра, обследования, диагностики и лечения 

пациентов в период беременности, в послеродовой период, после прерывания 

беременности, с гинекологическими заболеваниями. 

- Интерпретировать и анализировать результаты инструментальных 

обследований пациентов в период беременности, в послеродовой период, после 

прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями.  

Врач-акушер-гинеколог должен владеть навыками:  

- Проведения первичного и повторного осмотра, сбора жалоб и анамнеза у 

данных пациентов. 

- Установки диагноза с учетом действующей Международной 

статистической классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем 

(далее - МКБ), определение плана лечения. 

- Назначения и выполнения медицинских вмешательств, в том числе 

хирургических, пациентам в период беременности, в послеродовой период, 

после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями в 

соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи.  

  

https://internet.garant.ru/#/document/4100000/entry/0
https://internet.garant.ru/#/document/4100000/entry/0
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III. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

3.1. Учебный план  

повышения квалификации 

«Акушерство и гинекология. Избранные вопросы» 72 часа 

 

№ 

п/п 
Наименование разделов и дисциплин 

Всего 

часов 

В том числе 
Форма 

контроля Лекции 
Практ. 

занятия 

1 Модуль 1. Ведение беременности и 

родов. Послеродовое наблюдение. 

26 26 

  

2 Модуль 2. Патологическое и 

оперативное акушерство. 

18 18 

  

3 Модуль 3. Кровотечения в акушерстве. 

Шок и терминальные состояния в 

акушерстве и гинекологии. 

18 18 

  

4 Модуль 4. Бесплодие. 8 8   

Итоговая аттестация 2   экзамен 

Всего часов 72 70   
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3.2. Календарный учебный график 

 

Планируемая периодичность реализации программы в течение года: 1 раз 

в месяц. 

Трудоемкость обучения: 72 ч. 

Срок обучения: 11 рабочих дней. 

Форма обучения: заочная 

Реализация программы с использованием ДОТ (дистанционных 

образовательных технологий) 

 

 

№№ 

п/п 

 

Наименование разделов В
се

г
о

 

ч
а
со

в
 Учебные дни 

1
 

2
 

3
 

4
 

5
 

6
 

7
 

8
 

9
 

1
0

 

1
1

 

1 

Модуль 1. Ведение 

беременности и родов. 

Послеродовое наблюдение. 

26 8 6 6 6        

2 
Модуль 2. Патологическое 

и оперативное акушерство. 
18     6 6 6     

3 

Модуль 3. Кровотечения в 

акушерстве. Шок и 

терминальные состояния в 

акушерстве и гинекологии. 

18        6 6 6  

4 Модуль 4. Бесплодие. 8          2 6 

 Итоговая аттестация: 2           2 

 ИТОГО: 72 8 6 6 6 6 6 6 6 6 8 8 
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3.3. Рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей) 

 

Модуль 1. Ведение беременности и родов. Послеродовое наблюдение. 

Беременность физиологическая. Диагностика ранних сроков 

беременности. Обследование роженицы. Признаки зрелости плода, размеры 

головки и туловища зрелого плода. Клиника и ведение нормальных родов. Узкие 

тазы в современном акушерстве. 

Модуль 2. Патологическое и оперативное акушерство. 

Аномалии родовой деятельности. Родовой травматизм. 

Иммунологический конфликт в акушерстве. Невынашивание беременности. 

Переношенная беременность. Преэклампсия/эклампсия. Септические 

послеродовые заболевания. Кесарево сечение: показания, методы 

обезболивания, хирургическая техника. Внутриутробная смерть плода. 

Плодоразрушающие операции. 

Модуль 3. Кровотечения в акушерстве. Шок и терминальные 

состояния в акушерстве и гинекологии. 

Самопроизвольный выкидыш (аборт) Внематочная беременность. 

Пузырный занос. Кровотечения первой и второй половины беременности, в 

последовом и раннем послеродовом периодах. Геморрагический шок. ДВС-

синдром. 

Модуль 4. Бесплодие. 

Диагностика и классификация бесплодия. Вспомогательные 

репродуктивные технологии. Риск тромбозов и ЭКО. 

 

IV. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

 

4.1. Кадровые условия 

Для обеспечения качества обучения и обеспечения достижения цели 

программы обучения к учебному процессу привлекаются преподаватели, 

имеющие высшее образование, имеющие соответствующую подготовку. 
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4.2. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Образовательная организация располагает необходимой материально-

технической базой, включая аудитории, мультимедийную аппаратуру, 

оргтехнику, копировальные аппараты. Материальная база соответствует 

санитарным и техническим нормам и правилам и обеспечивает проведение всех 

видов подготовки слушателей, предусмотренных учебным планом реализуемой 

программы. 

Обучение проводится с применением дистанционных образовательных 

технологий. Каждый обучающийся в течение всего периода обучения 

обеспечивается индивидуальным неограниченным доступом к электронной 

информационной образовательной среде, содержащей необходимые 

электронные образовательные ресурсы, перечисленные в модулях программы. 

Материалы для обучения размещены в электронной образовательной 

системе WebTutor. Обучение осуществляется в Личном кабинете слушателя, 

доступ к которому производится по индивидуальному логину и паролю, 

получаемому слушателем после заключения договора на оказание 

образовательных услуг. В Личном кабинете обучение осуществляется 

посредством прохождения слушателем электронных учебных занятий 

различных видов. Виды и количество электронных учебных занятий по каждому 

разделу данной образовательной программы указаны в учебно-тематическом 

плане. Слушатель получает возможность получения консультаций 

преподавателя посредством заочного общения через электронную почту, а также 

онлайн консультаций. 

Система позволяет осуществлять текущий контроль посредством контроля 

посещения слушателем личного кабинета и представленных модулей, 

промежуточный контроль осуществляется посредством проведения 

тестирования. 

4.3. Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации 

программы 

Учебно-методические материалы, необходимые для изучения программы, 
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представляется слушателям в личном кабинете системы, на электронном 

носителе, а также посредством предоставления доступа к электронной 

библиотеке, что позволяет обеспечить освоение обучающимися 

образовательных программ в полном объеме независимо от места нахождения 

обучающихся. 

Методические пособия: 

1. Применение дистанционных образовательных технологий при 

реализации программ дополнительного профессионального образования и 

профессионального обучения в Автономной некоммерческой организации 

дополнительного профессионального образования «Московская медицинская 

академия им. С.П. Боткина»; 

2. Руководство по записи на программы НМО от АНО ДПО ММА им. 

Боткина. 

 

V. ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

 

 По итогам освоения образовательной программы проводится итоговая 

аттестация в форме итогового тестирования. 

 

VI. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Критерии оценивания 

Оценка «отлично» выставляется слушателю в случае 90-100% правильных 

ответов теста. 

 Оценка «хорошо» выставляется слушателю в случае, 80-89% правильных 

ответов теста. 

 Оценка «удовлетворительно» выставляется слушателю в случае 65-79% 

правильных ответов теста 

 Оценка «неудовлетворительно» выставляется слушателю в случае менее 

65% правильных ответов теста. 
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VII. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Итоговое тестирование: 

 

1. Санитарная норма площади на 1 материнскую койку в родильном доме: 

-10 кв.м 

-3 кв.м 

-2 кв.м 

-7 кв м 

 

2. Документ, по которому можно проконтролировать работу женской 

консультации по госпитализации беременных женщин: 

-Статистический талон уточнения диагноза  

-Индивидуальная карта беременной  

-Журнал госпитализации  

-Журнал консилиумов. 

 

3. Границей между наружными и внутренними половыми органами является: 

-Наружный маточный зев 

-Внутренний маточный зев  

-Девственная плева (вход во влагалище)  

-Малые половые губы 

 

4. Физиологические изменения, происходящие в лонном сочленении во время 

беременности, приводят к расхождению лонных костей в стороны не более: 

-0,1 – 0,3 см  

-0,4 – 0,6 см  

-0,7 – 0,9 см 

-1,0 – 1,2 см 
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5. Нормальное состояние эндометрия у новорожденной девочки: 

-Атрофия  

-Пролиферация и секреция  

-Аденоматоз  

-Усиленная инфильтрация лейкоцитами 

 

6. Свойства лактобацилл: 

-Продукция молочной кислоты  

-Продукция эстрогенов  

-Воспалительная реакция слизистой влагалища  

-Образование ключевых клеток 

 

 

7. Чисто прогестиновый контрацептив: 

-Джес  

-Регулон  

-Гестарелла  

-Чарозетта 

 

8. Какой препарат применяется по схеме 24+4: 

-Тиболон  

-Новаринг  

-Климонорм  

-Джес 

 

9. Чисто прогестиновые рилизинг-системы: 

-Новаринг  

-Мирена  

-Евра  

-Импланон 
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10. Инструмент для биопсии эндометрия: 

-Ложка Фолькмана  

-Шприц для МВА  

-Шпатель Эйра 

-Эндобраш 

 

11. Метод аргоноплазменной абляции – это: 

-Воздействие жидким азотом  

-Электроконизация  

-Коагуляция тканей факелом газа аргона  

12. Связь материнского организма и плода осуществляется через: 

-Плаценту  

-Барорецепторы стенки матки  

-Водные оболочки плода  

-Децидуальную оболочку матки 

 

13.В 36 недель гестационного возраста длина плода равна: 

-48 см  

-45 см  

-43 см  

-40 см 

 

14. Первым приемом наружного акушерского исследования определяется: 

-Позиция плода 

-Вид плода 

-высота стояния дна матки  

-Предлежащая часть 

 

15. Признаком полного отделения плаценты в родах будет: 
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-Отсутствие опускания отрезка пуповины  

-Изменение контуров и смещение дна матки  

-Втягивание пуповины при глубоком вдохе роженицы  

-Продолжение пульсации пуповины 

 

16.Диагональная конъюгата – это расстояние между: 

-Нижним краем симфиза и мысом  

-Седалищными буграми  

-Гребнями подвздошных костей  

-Большими вертелами бедренных костей 

 

17. Общее количество лохий в первую неделю послеродового периода 

составляет: 

-50 мл  

-100 мл  

-200 мл  

-До 1,5 л 

 

18. К внутриутробному инфицированию плода может привести: 

-Отягощенный акушерский анамнез (привычное невынашивание беременности) 

-Хронический аднексит  

-Кольпит во время беременности  

-Резус-конфликтная беременность 

 

19. Противопоказанием для проведения стероидной профилактики синдрома 

дыхательных расстройств у новорожденного является наличие у матери: 

-Нарушения толерантности к глюкозе  

-Гипертиреоза  

-Субклинического гипотиреоза  

-Артериальной гипотонии 
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20. Таз может считаться анатомически узким, если величина наружной 

конъюгаты менее: 

-12 см  

-11,5 см  

-11 см  

-10,5 см 

 

 

21.Основными причинами возникновения клинически узкого таза являются: 

-Переднетеменной асинклитизм  

-Отсутствие дородовой подготовки пациентки и наличие крупного плода  

-Анатомическое сужение таза и наличие крупного плода  

-Чрезмерно сильная родовая деятельность 

 

22. Особенностью биомеханизма родов при плоском тазе является: 

Некоторое сгибание головки плода во входе в малый таз # 

Внутренний поворот головки плода совершается на тазовом дне  

 

23. Частота тазового предлежания обычно составляет: 

4 – 5%  

6 – 7%  

8 – 9%  

12 – 13% 

 

24. Основными клиническими симптомами многоплодной беременности 

являются: 

-Указания беременной на редкие шевеления плода  

-Выявление при наружном акушерском исследовании двух крупных частей 

плода  
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-Несоответствие величины матки сроку беременности в первые месяцы 

беременности   

-Уровень ХГЧ сыворотки крови более 15 000 мЕд/мл 

 

25. Наиболее частыми осложнениями для матери при дискоординации родовой 

деятельности являются: 

-Выпадение петель пуповины  

-Преждевременное излитие околоплодных вод  

-Эмболия околоплодными водами  

-Интранатальная гипоксия плода 

 

26. При операции кесарева сечения при врастании плаценты наиболее 

предпочтительный метод гемостаза – это: 

-Баллонная окклюзия общей подвздошной артерии. 

-Эмболизация маточных артерий  

-Перевязка маточных артерий  

-Перевязка общей подвздошной артерии 
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