
Учебный план 

повышения квалификации 

 «Вопросы организации диетического питания при заболеваниях 

эндокринной системы» 36 ч. 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела,  

дисциплины (модуля) 

Трудоемк., 

час 

ДОТ, час 
Форма 

контроля Лекции 
Самост. 

работа 

1 

Модуль 1. Общие вопросы 

питания и диеты. Оценка 

питания 

1.1. Общие вопросы питания 

и диеты 

1.2. Оценка питания. 

Составление семидневного 

меню 

12 12   

2 

Модуль 2. Диетическое 

питание при заболеваниях 

эндокринной системы 

2.1. Лечебное питание при 

ожирении 

2.2. Лечебное питание при 

патологии эндокринной 

системы 

22 22   

 Итоговая аттестация: 2   экзамен 

 Итого: 36 34   

 


