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I. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

Актуальность реализации дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации 

 

Актуальность реализации дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации (ВО) «Косметология. Избранные вопросы» 

заключается в том, что с развитием технологий и общества и усилением культа 

молодости для современного человека становятся крайне нежелательны 

проявления внешних признаков старения, наиболее значительными из которых 

можно назвать такие изменения кожных покровов как морщины, дряблость, 

снижение тургора и упругости тканей и прочие проявления. Помимо этого, 

различные внешние дефекты кожи могут сопровождать многие заболевания или 

процедуры их лечения. В подобных случаях неудовлетворенность своей 

внешностью может сильно испортить качество жизни человека, вплоть до 

развития психологических проблем и психических расстройств.  

Учитывая постоянно растущую среднюю продолжительность жизни, а 

также развитие медицинской науки, можно с уверенностью рассчитывать на 

постоянный рост спроса в сфере косметологии. Таким образом, увеличение 

числа косметологических процедур в медицине закономерно приводит и к росту 

количества осложнений, что требует постоянного совершенствования 

технологии их проведения.  

Цели реализации программы: 

Целью дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации (ВО) «Косметология. Избранные вопросы» является углубление и 

расширение объема знаний и умений, совершенствование практических навыков 

в связи с повышением требований к уровню квалификации и необходимостью 

освоения современных методов решения профессиональных задач по профилю 

«косметология». 

Данным специалистам необходимо углубление знаний по основным 

вопросам с учетом меняющегося законодательства, современных исследований 
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и открытий.  

В программе представлен обзор актуальных принципов диагностики и 

методов коррекции врожденных и приобретенных морфофункциональных 

изменений покровных тканей, типов преждевременного и естественного 

старения, техник проведения инвазивных и неинвазивных косметологических 

процедур и др. 

Дополнительная профессиональная образовательная программа 

повышения квалификации врачей «Косметология. Избранные вопросы» 

является учебно-методическим нормативным документом, регламентирующим 

содержание, организационно-методические формы и трудоемкость обучения.  

Программа составлена в соответствии с Приказом Минздрава России от 

08.10.2015 №707н «Об утверждении Квалификационных требований к 

медицинским и фармацевтическим работникам с высшим образованием по 

направлению подготовки «Здравоохранение и медицинские науки» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 23.10.2015 № 39438).  

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

врачей «Косметология. Избранные вопросы» разработана на основе следующих 

законодательных и нормативных документов Российской Федерации:  

 - Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Приказ Минздрава России от 07.10.2015 № 700н «О номенклатуре 

специальностей специалистов, имеющих высшее медицинское и 

фармацевтическое образование»;  

- Приказ Минздравсоцразвития России от 23.07.2010 №541н «Об 

утверждении единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников в сфере здравоохранения»;  

- Приказ Минздрава России от 03.08.2012 №66н «Об утверждении Порядка 

и сроков совершенствования медицинскими работниками и фармацевтическими 

работниками профессиональных знаний и навыков путем обучения по 
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дополнительным профессиональным образовательным программам в 

образовательных и научных организациях»;  

- Приказ Минобрнауки России от 01.07.2013 № 499 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным профессиональным программам»;  

 - Письмо федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека от 06.02.2007 № 0100/1229 - 07-32 «О 

допуске специалистов к занятию профессиональной деятельностью на 

врачебных должностях»;  

- Письмо Минобрнауки России от 22.04.2015 № ВК-1030/06 

«Методические рекомендации-разъяснения по разработке дополнительных 

профессиональных программ на основе профессиональных стандартов»;  

- Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

29.11.2012 № 982н «Об утверждении условий и порядка выдачи сертификата 

специалиста медицинским и фармацевтическим работникам, формы и 

технических требований сертификата специалиста» (в ред. Приказа 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 31.07.2013 № 515н);  

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 25.08.2014 №1080 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

высшего образования по специальности 31.08.38 Косметология (уровень 

подготовки кадров высшей квалификации)"; 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 13.01.2021 №2н 

"Об утверждении профессионального стандарта "Врач-косметолог". 

Требования к поступающему для обучения на программу слушателю: 

К освоению программы допускаются врачи по основной специальности –

Косметология. 

Трудоемкость обучения: 144 ч. 

Срок обучения: 20 рабочих дней. 

Форма обучения: заочная. Реализация программы с использованием ДОТ 

(дистанционных образовательных технологий) 
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Выдаваемый документ: По завершении обучения слушатель, освоивший 

дополнительную профессиональную программу повышения квалификации и 

успешно прошедший итоговую аттестацию, получает удостоверение о 

повышении квалификации установленного образца в соответствии со ст. 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

Форма аттестации: экзамен. 

 

II. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ВРАЧЕЙ-

КОСМЕТОЛОГОВ, УСПЕШНО ОСВОИВШИХ ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНУЮ ПРОГРАММУ ПОВЫШЕНИЯ 

КВАЛИФИКАЦИИ СО СРОКОМ ОСВОЕНИЯ  

144 академических часа ПО ТЕМЕ 

 «Косметология. Избранные вопросы»  

  

Результаты обучения по Программе направлены на совершенствование 

компетенций, приобретенных в рамках полученного ранее профессионального 

образования на основе Федеральных государственных образовательных 

стандартов высшего образования, профессиональных стандартов. 

 

Характеристика профессиональных компетенций врачей-косметологов, 

подлежащих совершенствованию в результате освоения Программы 

 

 У врача-косметолога совершенствуются следующие профессиональные 

компетенции в рамках квалификации (далее – ПК):   

- готовность к ведению и лечению пациентов с косметологическими 

дефектами, нуждающихся в оказании специализированной медицинской 

помощи (ПК-5). 
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Перечень знаний, умений и навыков врачей-косметологов, 

обеспечивающих совершенствование профессиональных компетенций  

 

Врач-косметолог должен знать:  

- Порядок и стандарты оказания медицинской помощи пациентам с 

дерматовенерологическими заболеваниями; 

- Показания и противопоказания к различным типам косметологических 

процедур; 

- Лечение осложнений после косметологических процедур; 

- Технику проведения неинвазивных и инвазивных косметологических 

процедур. 

Врач-косметолог должен уметь:  

- Использовать методики осмотра, обследования пациентов с 

косметологическими дефектами;  

- Анализировать результаты основных и дополнительных методов 

диагностики, функциональных тестов; 

- Проводить диагностику и коррекцию врожденных и приобретенных 

морфофункциональных нарушений покровных тканей человеческого организма, 

преждевременного и естественного старения, инволюционной деградации кожи 

и ее придатков, подкожной жировой клетчатки и мышечного аппарата. 

Врач-косметолог должен владеть навыками:  

- Проведением первичного и повторного осмотра, сбора жалоб и анамнеза 

у пациентов с дерматовенерологическими заболеваниями; 

- Проведением инвазивных косметологических процедур: введение 

инъекционных тканевых наполнителей, инъекционную коррекцию рубцовой 

ткани, введение искусственных имплантов в мягкие ткани, инъекционное 

введение лекарственных препаратов. 


