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I. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

 

Актуальность реализации дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации 

 

По данным ВОЗ более 20 млн человек в мире страдают деменцией и 

когнитивными нарушениями. Этот показатель растёт как среди лиц старческого 

возраста, так и среди трудоспособного населения. 

Поскольку когнитивные функции связаны с интегративной работой 

головного мозга в целом, они страдают при самых разнообразных очаговых и 

диффузных поражениях головного мозга. При выборе тактики коррекции 

когнитивных нарушений особое значение имеет понимание патогенетических 

механизмов их развития. Возраст является одним из самых существенных 

предикторов когнитивных нарушений в целом и сосудистых когнитивных 

нарушений в частности. Заболевания сердечно-сосудистой системы 

рассматриваются в качестве факторов риска не только сосудистой, но и 

первичной дегенеративной деменции. Перенесённый инсульт и/или 

транзиторные нарушения мозгового кровообращения, фибрилляция предсердий, 

атеросклеротический стеноз магистральных артерий головы, артериальная 

гипертензия увеличивают риск развития когнитивных нарушений. 

Несмотря на значительный процент отсутствия клинических признаков 

когнитивных нарушений в остром периоде инсульта, уже через год от начала 

заболевания у 15% больных констатируется сосудистая деменция, частота 

которой возрастает через 3 года до 50% и через 6 лет до 80%. 

В общей популяции лиц старше 65 лет частота встречаемости деменции 

составляет 3,0–7,7%, среди лиц 85 лет и старше этот показатель составляет 20–

45%. Довольно часто признаки сосудистой мозговой недостаточности и 

нейродегенеративного процесса определяются одновременно у одного и того же 

пациента. Встречаемость смешанной (сосудисто-дегенеративной) деменции 

составляет не менее 10–20% деменций в пожилом возрасте. 
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Цели реализации программы: 

Цель программы повышения квалификации «Нарушение когнитивных 

функций» - углубление и расширение объема знаний и умений, 

совершенствование практических навыков, в связи с повышением требований к 

уровню квалификации и необходимостью освоения современных методов 

решения профессиональных задач, по профилю «Неврология». Врачам-

специалистам необходимо углубление знаний по этиологии, патогенезу, 

диагностике и лечению когнитивных нарушений с учетом современных 

исследований, открытий, технологий, методов диагностики и лечения. 

В программе представлена информация о современном понимании 

когнитивных нарушений, как неспецифическом синдроме при различной 

соматической, неврологической и психиатрической патологии, критерии 

диагностики и дифференциальной диагностики, а также особенности 

экспериментально-психологического обследования пациента с когнитивным 

нарушением. 

Дополнительная профессиональная образовательная программа 

повышения квалификации врачей «Нарушение когнитивных функций» является 

учебно-методическим нормативным документом, регламентирующим 

содержание, организационно-методические формы и трудоемкость обучения.  

Программа составлена в соответствии с Приказом Минздрава России от 

08.10.2015 №707н «Об утверждении Квалификационных требований к 

медицинским и фармацевтическим работникам с высшим образованием по 

направлению подготовки «Здравоохранение и медицинские науки» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 23.10.2015 № 39438).  

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

врачей «Нарушение когнитивных функций» разработана на основе следующих 

законодательных и нормативных документов Российской Федерации:  

 - Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  
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- Приказ Минздрава России от 07.10.2015 № 700н «О номенклатуре 

специальностей специалистов, имеющих высшее медицинское и 

фармацевтическое образование»;  

- Приказ Минздравсоцразвития России от 23.07.2010 года №541н «Об 

утверждении единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников в сфере здравоохранения»;  

- Приказ Минздрава России от 03.08.2012 №66н «Об утверждении Порядка 

и сроков совершенствования медицинскими работниками и фармацевтическими 

работниками профессиональных знаний и навыков путем обучения по 

дополнительным профессиональным образовательным программам в 

образовательных и научных организациях»;  

- Приказ Минобрнауки России от 01.07.2013 № 499 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным профессиональным программам»;  

 - Письмо федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека от 06.02.2007 г. № 0100/1229 - 07-32 «О 

допуске специалистов к занятию профессиональной деятельностью на 

врачебных должностях»;  

- Письмо Минобрнауки России от 22.04.2015 № ВК-1030/06 

«Методические рекомендации-разъяснения по разработке дополнительных 

профессиональных программ на основе профессиональных стандартов»;  

- Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

29.11.2012 г. № 982н «Об утверждении условий и порядка выдачи сертификата 

специалиста медицинским и фармацевтическим работникам, формы и 

технических требований сертификата специалиста» (в ред. Приказа 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 31.07.2013 г. № 515н);  

- Письмо Минобрнауки России от 02.09.2013 № АК-1879/06 «О 

документах о квалификации»;  
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- Приказ Минобрнауки России от 25.08.2014 N 1084 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта высшего 

образования по специальности 31.08.42 Неврология (уровень подготовки кадров 

высшей квалификации)"; 

- Приказ Минтруда России от 29.01.2019 N 51н "Об утверждении 

профессионального стандарта "Врач-невролог"; 

- Приказ Минобрнауки России от 25.08.2014 N 1097 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта высшего 

образования по специальности 31.08.54 Общая врачебная практика (семейная 

медицина) (уровень подготовки кадров высшей квалификации)"; 

- Приказ Минобрнауки России от 25.08.2014 N 1092 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта высшего 

образования по специальности 31.08.49 Терапия (уровень подготовки кадров 

высшей квалификации)"; 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 14 марта 2018 г. 

N 140н "Об утверждении профессионального стандарта "Врач-кардиолог"; 

- Приказ Минтруда России от 17.06.2019 N 413н "Об утверждении 

профессионального стандарта "Врач-гериатр"; 

- Приказ Минобрнауки России от 25.08.2014 N 1062 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта высшего 

образования по специальности 31.08.20 Психиатрия (уровень подготовки кадров 

высшей квалификации)". 

Требования к поступающему для обучения на программу слушателю: 

К освоению программы допускаются врачи по основной специальности –

Неврология. Врачи, имеющие высшее профессиональное образование по одной 

из специальностей: Общая врачебная практика, Терапия, Кардиология, 

Гериатрия, Психиатрия.  

Трудоемкость обучения: 36 ч. 

Срок обучения: 7 дней. 

Форма обучения: заочная. 
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Реализация программы с использованием ДОТ (дистанционных 

образовательных технологий). 

Выдаваемый документ: По завершении обучения слушатель, освоивший 

дополнительную профессиональную программу и успешно прошедший 

итоговую аттестацию, получает удостоверение о повышении квалификации 

установленного образца в соответствии со ст. Федерального закона от 29 декабря 

2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Форма аттестации: экзамен. 

 

II. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ВРАЧЕЙ, УСПЕШНО 

ОСВОИВШИХ ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ ПРОФЕССИОНАЛЬНУЮ 

ПРОГРАММУ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ВРАЧЕЙ СО 

СРОКОМ ОСВОЕНИЯ 36 АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ ПО ТЕМЕ 

 «Нарушение когнитивных функций»  

  

Результаты обучения по Программе направлены на совершенствование 

компетенций, приобретенных в рамках полученного ранее профессионального 

образования на основе Федеральных государственных образовательных 

стандартов высшего образования по специальности «Неврология». 

 

Характеристика профессиональных компетенций врачей-специалистов 

(невролог, врач общей практики, терапевт, кардиолог, гериатр, психиатр), 

подлежащих совершенствованию в результате освоения Программы 

  

У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные 

компетенции в рамках квалификации (далее – ПК):   

- готовность к определению у пациентов патологических состояний, 

симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической классификацией болезней и проблем, 

связанных со здоровьем (ПК-5); 
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- готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании 

неврологической медицинской помощи (ПК-6). 

 

Перечень знаний, умений и навыков врачей-специалистов, 

обеспечивающих совершенствование профессиональных компетенций в 

области «Неврология» 

 

Врачи-специалисты должны знать:  

- Порядок и стандарты оказания медицинской помощи пациентам с 

неврологическими заболеваниями; 

- Симптомы когнитивных нарушений, их классификацию, критерии 

степени тяжести; 

- Методы лабораторной и инструментальной диагностики 

неврологических заболеваний; 

- Нейропсихологические шкалы для оценки когнитивных нарушений; 

- Медикаментозное и немедикаментозное лечение пациентов с 

неврологическими заболеваниями. 

Врачи-специалисты должны уметь:  

- Использовать методики осмотра, обследования пациентов с 

неврологическими заболеваниями;  

- Анализировать результаты основных и дополнительных методов 

диагностики, функциональных тестов; 

- Оценивать наличие когнитивных нарушений и их степень; 

- Проводить дифференциальный диагноз для установления этиологии 

когнитивных нарушений и назначения адекватного лечения согласно 

имеющимся заболеваниям. 

Врачи-специалисты должны владеть:  

- Проведением первичного и повторного осмотра, сбора жалоб и анамнеза 

у пациентов с неврологическими заболеваниями; 

- Проведением нейропсихологического обследования пациента; 
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- Опросом родственников на предмет выявления когнитивных нарушений 

у пациента. 


